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นักเรียนทุน พสวท.

สวสัดคีะ่ดฉัิน นางสาวชตุมิา รตันสภุา นกัศกึษา
ปริญญาตรีชั้นปีที่1 ส�านักวิชาวิทยาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ ได้รับรางวัลเยาวชนดี
เด่นแห่งชาติ สาขาการศึกษาและวิชาการ 

	 จากการท่ีดิฉันมีความสนใจใน 
ความเป็นเหตุเ ป็นผลของวิทยาศาสตร ์
และเทคโนโลยีดิฉันจึงมุ่งเดินตามความฝัน 
จนไดเ้ขา้รบัทนุพสวท.และไดร้บัทนุโครงการ		
JSTP	 ตอนม.4	 จึงท�าใหด้ิฉันไดเ้ริ่มท�างาน 
วิจยัเพ่ือชว่ยแกปั้ญหาสงัคม	โดยประเทศไทย
ใชพ้ลงังานส่วนใหญ่จากถ่านหินปิโตรเลียม 
ซึ่งก็ลว้นมีวนัหมดไป	 ในตอนนัน้ฉันจึงสนใจ
ศึกษาในด้านพลังงานทดแทนโดยสนใจ 
ในการท่ีจะน�าพลังงานความรอ้นเหลือใช ้
มาผลิตไฟฟ้าใหเ้กิดประโยชน	์ แมว้่าระหว่าง
ท�าวิจยัจะมีทอ้ไปบา้งแต่การไดท้ �าในสิ่งท่ีรกั	
อดทนเพ่ือท่ีจะได้ท�าในสิ่งท่ีเป็นประโยชน ์
แก่ผูอ่ื้นสุดทา้ยแลว้มันก็จะผ่านไปไดด้ว้ยดี	
นอกจากนีจ้ากการท่ีดิฉันได้รับทุนพสวท.	 

ไดร้บัการสนบัสนนุดา้นการศกึษาในทกุๆดา้น
จึงท�าให้อยากท่ีจะท�าสิ่ง ท่ีเป็นประโยชน ์
แก่สว่นรวมซึง่ดฉินัคดิวา่อินเทอรเ์น็ตสามารถ
สื่อสารได้สะดวกและทุกคนสามารถรับรู ้
ถงึขอ้มลูขา่วสารไดโ้ดยในดา้นการศกึษาและ
วิชาการนั้นดิฉันเช่ือว่าการศึกษาสามารถ 
สร้างโอกาส	 สร้างอนาคตและสามารถ
เปลี่ยนแปลงชีวิตและเปลี่ยนแปลงโลกได ้
โดยเฉพาะการศึกษาดา้นวิทยาศาสตรแ์ละ
เทคโนโลยี	 ดิฉันจึงไดจ้ดัตัง้เพจ	 Facebook	
“ธรณีใต้ดวงดาว”เพ่ือเสนอมุมมองด้าน
ธรณีวิทยาและดาราศาสตรแ์ละ”Physics	 
is	 everythingth”	 เพ่ือเสนอมุมมองและ 
ใหค้วามรูด้า้นฟิสิกส	์ สรา้งStudygramผ่าน	
Instagram	 ช่ือว่า”Youngscientist”	 เพ่ือ 
แลกเปลี่ยนความรูด้า้นวิชาการ	 นอกจากนี้
จากการท่ีดิฉันไดร้บัโอกาสเขา้รบัทุนพสวท.
และเขา้ค่ายโอลิมปิกวิชาการจึงอยากส่งต่อ

โอกาสใหก้บันอ้งๆเพราะดฉินัเช่ือวา่คนทกุคน
มีเวลา24	 ชั่วโมงเท่ากันแต่จะแตกต่างกันท่ี
โอกาส	 โดยดิฉันไดส้รา้งกลุ่มFacebookให้
แนวทางในการเขา้รบัทนุและการเขา้ค่ายใน
ช่ือว่า	 ”Fightfordpstbm“	 และ	 “Physics-
posn-bm”	ตามล�าดบั	นอกจากนีจ้ากการท่ีได้
ศกึษาทนุพสวท.ศนุยโ์รงเรยีนเบญจมราชทิูศ	
ดิฉันได้มีโอกาสไปค่าย	 Thailand-Japan	
School	 Science	Bridge	Program	 เพ่ือน�า
เสนอถึงวัฒนธรรมไทยและได้ไปเรียนรู ้
นวัตกรรมวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยีใน
ประเทศญ่ีปุ่ น	อาทิ	สถานีอวกาศญ่ีปุ่ น	JAXA,	
บริษัท	 TOYOTA,	 Nagoya	 museum,	 
Nagoya	castle,	Mokugaoka	school	ไดเ้ลา่
ประสบการณผ์า่น	Facebook	และ	Instagram		
และได้มีโอกาสไปสรา้งโอกาสผ่านการไป 
ท�าค่ายจิตอาสา	ณ	 โรงเรียนวดัน�า้รอบและ
โรงเรียนวัดท่าช้าง	 จากท่ีกล่าวมาทั้งหมด 

ถือเป็นหนึ่งในความฝันท่ีดิฉนัสามารถท�ามนั
ไดส้ �าเรจ็ซึง่ดิฉนัมีความเช่ือวา่ถา้มีความฝันก็
จะตอ้งท�าให้ได	้ และแม้ท่ีผ่านมาจะมีบาง
ความฝันท่ีไม่ส �าเรจ็แตถ่า้หากเปลี่ยนมมุมอง
ลกุขึน้มาสูใ้หม่	 พึงระลกึไวว้่าถา้เราไม่สูแ้ลว้
ใครจะสูเ้พ่ือเรา?	รบัผิดชอบในเสน้ทางท่ีเลอืก
ท่ีเราอยากจะเป็น	 ท่ีอยากจะใชชี้วิตในครัง้นี ้
เพ่ืออะไร?และเพ่ือใคร?เดินไปในเสน้ทาง 
ท่ีใกลเ้คียงกับท่ีวาดฝันไว	้ มี	 passion	 ว่า
วิทยาศาสตรส์ามารถเปลี่ยนแปลงโลกได	้
พยายามพัฒนาตนเองในทุกๆด้านให้เต็ม

นางสาวชุตมิา รัตนสุภา
ส�านกัวิทยาศาสตร	์มหาวิทยาลยัวลยัลกัษณ์

ความสามารถ	 ร่วมมือกันพัฒนาสงัคมไทย	
จากสิ่งท่ีดิฉันไดก้ล่าวมาทัง้หมดดิฉันคิดว่า 
จะสามารถสร้างสิ่งท่ีเป็นประโยชน์ให้กับ 
สงัคม	ประเทศชาติ	โดยถือเป็นการท�าความดี
ท่ีไม่หวังผลตอบแทนท่ีเริ่มไดจ้ากตัวเราเอง 
ซึ่ งสุดท้ายนั้นผลตอบแทนท่ีได้รับ คือ มี 
ความสุขเป็นรางวัลรวมไปถึงการไดร้ับคัด
เลือกเป็นเด็กและเยาวชนดีเด่นแห่งชาต ิ
สาขาการศกึษาและวิชาการ	ประจ�าปี	๒๕๖๒	
ครัง้นีด้ว้ยคะ่


